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Referitor: materialc prevenire consum de substanfe 

Pornind de la succesul de care s-au bucurat materialele realizate �i distribuite de Asociatia 
Preventis, referitoare la activitatea practica de prevenire a consumului de droguri, Ministerul Educatiei 
�i Cercetarii a decis continuarea colaborarii cu aceasta organizatie, ca o activitate concreta de indeplinire 
a obiectivelor de prevenire asumate 111 Strategia Nationala in Domeniul Drogurilor. 

Asociatia Preventis este o organizatie nonguvernamentala din Cluj Napoca, cu vechime de peste 
18 ani in domeniul prevenirii �i interventiei 111 consumul de substanfe. Asociatia 1�i desfa�oara activitatea 
in colaborare cu Agentia Nafionala Antidrog, Inspectoratul $colar Judetean Cluj, Primaria Cluj Napoca, 
precum �i cu numeroase institutii �i ONG-uri la nivel local �i national. Pachetul de resurse amintit mai 
sus confine 2 seturi de materiale, destinate elevilor de gimnaziu �i liceu: 

I. Setul de materiale de prevenire ,,SA VORBIM DESPRE ... " cuprinde 9 lectii, fiecare lectie are
111 cuprins un Plan de lectie - lectia propriu-zisa care confine activitatile, Suport pentru lectie - material 
ajutator in pregatirea activitatilor �i o prezentare Powerpoint - material prezentat participantilor la 
activitati. Obiectivul acestui set de materiale este de a ajuta facilitatorul 111 a forma atitudini sanatoase �i 
a corecta unele perceptii eronate ale elevilor cu privire consumul/dependenta de substante �i 
comportamente adictive. 

1. Plaueta amefWi -St, vorbim despre a/cool
Lectie destinata adolescentilor din clasele V-VIII pentru prevenirea consumului de alcool. Cu

ajutorul acestor materiale facilitatorul va putea desfa�ura activitati in vederea prevenirii �i interventiei 
timpurii in ceea ce prive�te consumul �i dependenta de alcool. 

2. Cele douii fefe op use -Sii vorbim despre droguri 
Lectie destinata adolescentilor din clasele V-VIII pentru prevenirea consumului de droguri. Cu 

ajutorul acestor materiale facilitatorul va putea desfa�ura activitiiti in vederea prevenirii �i interventiei 
timpurii in ceea ce prive�te consumul de droguri. 

3. P.R.O.M.J.T. -Sii vorbim despre depemleufii
Lectie destinata adolescentilor din clasele VIII-X pentru prevenirea dependentei. Cu ajutorul

acestor materiale facilitatorul va putea desfa�ura activitati 111 vederea prevenirii �i interventiei timpurii 
in ceea ce prive�te dependenta de substante �i comportamente. 

4. Go Up 1101 ltiglt -S<'i vorbim despre marijuana
Lectie destinata adolescentilor din clasele VIII-X pentru prevenirea consumului de marijuana.

Cu ajutorul acestora facilitatorul se va putea pregiiti 111 vederea desfii�urarii activitatilor de prevenire �i 
interventie timpurie cu privire la consumul de marijuana. 
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